
Physiotherapeut, Ausbildungs- und Gesundheitscoach

Wobei ich Sie unterstütze
- Rücken-, Nacken- und Gelenkbeschwerden

- Schmerzen und eingeschränkte Beweglichkeit

- Rehabilitation nach Operationen und Verletzungen

- Unterstützung bei neurologischen Beschwerden

- Kraft, Beweglichkeit und Sicherheit im Alltag

- Prävention bei wiederkehrenden Beschwerden

Bewegung verstehen. 
Gesundheit stärken.

Physiotherapie · Massage · Manuelle Lymphdrainage · Training · Prävention · Gesundheitscoaching

Termine nach Vereinbarung
Mo–Do 07:30–19:00 Uhr & Fr 07:30–13:30 Uhr

Samstag bei Bedarf

Wahltherapie. Eine teilweise Kostenerstattung durch Ihre Krankenkasse ist möglich.


